
Tarifas Frecuencia
entrenamiento SOCIOS NO SOCIOS

Grupo de 3-4
alumnos-as / clase *

3-4 alumnos-as
1 h. /sem. 40 €/mes 50 €/mes
3-4 alumnos -as
2 hrs./sem. 80 €/mes 100 €/mes

Clases libres
Adultos en grupos de 4 1 alumno-a /hora

12,50 €/hora 15 €/hora

4 JUL. - 29 AGO. NIGRÁN

Las clases se abonarán a principios de mes, el pago corresponde a 4 semanas del mes
de julio o agosto. 

e s c u e l a  d e  v e r a n o
pádel

Sacar el máximo rendimiento de cada alumno-a, 
sin olvidar que disfrutando se aprende más rápido.

Dirigida a:

Objetivos:

Alumnos-as de cualquier nivel de juego, 
desde iniciación hasta entrenamientos de competición.

Impartida por:
Tamara Aranda.

ESCUELA DE
PÁDEL

R e a l  C l u b  N á u t i c o  d e  V i g o

escuela de veranoescuela de verano

Inscripciones en la web 
www.tamaraaranda.com



Tarifas Frecuencia
entrenamiento SOCIOS NO SOCIOS

Grupo Minis
(2018 y post.)

1 h./sem. 32 €/mes 40 €/mes
1, 5 hrs./sem. 48 €/mes 60 €/mes
2 hrs./sem. 64 €/mes 80 €/mes

Grupo Niños-as
y jovenes

1 h. / sem. 35 €/mes 50 €/mes
1, 5 hrs./sem. 52,50 €/mes 75 €/mes
2 hrs./sem. 70 €/mes 100 €/mes
3 hrs./sem. 100 €/mes 145 €/mes

Grupo Adultos
1 h. / sem. 40 €/mes 55 €/mes
1, 5 hrs./sem. 60 €/mes 82,50 €/mes
2 hrs./sem. 80 €/mes 110 €/mes

4 JUL. - 29 AGO. NIGRÁN

Sacar el máximo rendimiento de cada alumno-a, 
sin olvidar que disfrutando se aprende más rápido.

Dirigida a:

Objetivos:

Alumnos-as de cualquier nivel de juego, 
desde iniciación hasta entrenamientos de competición.

Impartida por:
Tamara Aranda y supervisadas por Fernando Rey.

R e a l  C l u b  N á u t i c o  d e  V i g o

Las clases se abonarán a principios de mes, el pago corresponde
 a 4 semanas del mes de julio o agosto. 

e s c u e l a  d e  v e r a n o
tenis

ESCUELA DE
TENIS

escuela de veranoescuela de verano

Inscripciones en la web 
www.tamaraaranda.com



Real Club Náutico de Vigo
Instalaciónes en Nigrán

Del 30 jun. - 29 ago./25
Semanal, de lunes a viernes 
de 10:00 - 14:00 hrs.,
con flexibilidad para los que
 lleguen antes.

Instalaciones

Duración: 

Sem. Fechas Sem. Fechas Sem. Fechas

1ª 30 jun. - 4 jul. 4ª 21 jun. - 24 jul. 7ª 11 - 14 Ago.

2ª 7 - 11 jul. 5ª 28 jul. - 1 Ago. 8ª 18 - 22 Ago.

3ª 14 - 18 jul. 6ª 4  - 8 Ago. 9ª 25 - 29 Ago.

Tarifas 
socios-as 

3
días/sem.

4
días/sem.

5
días/sem.

Tarifas 
No socios 

3
días/sem.

4
días/sem.

5
días/sem

1 sem. 66 € 77 € 96 € 3 sem. 93 € 107 € 135 €

2 sem. 121 € 139 € 176 € 4 sem. 169 € 195 € 245 €

3 sem. 150 € 210 € 260 € 3 sem. 211 € 294 € 365 €

4 sem. 199 € 266 € 328 € 4 sem. 292 € 371 € 465 €

CURSOS
INTENSIVOS
PÁDELEn la semana  4º y 7ª  se impartiran 4 días.

c u r s o s  i n t e n s i v o s

Contamos con un equipo docente especializado que impulsa el desarrollo de cada alumno/a.

Perfecciona tu juego en un ambiente dinámico y estimulante
Cursos intensivos de pádel

pádel
Padel en pista, con preparación física, análisis de video, aspectos tácticos,
complementados con actividades variadas y piscina que posibilitan mejorar su nivel en
un ambiente que combina el perfeccionamiento con la diversión.

Materiales:

Comida y transporte disponibles. 
Indícalo en la inscripción o contáctanos a través de nuestra página

Servicios adicionales:
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Inscripciones en la web 
www.tamaraaranda.com



Real Club Náutico de Vigo
Instalaciónes en Nigrán

Del 30 jun. - 29 ago./25
Semanal, de lunes a viernes 
de 10:00 - 14:00 hrs.,
con flexibilidad para los que
 lleguen antes.

Instalaciones

Duración: 

Sem. Fechas Sem. Fechas Sem. Fechas

1ª 30 jun. - 4 jul. 4ª 21 jun. - 24 jul. 7ª 11 - 14 Ago.

2ª 7 - 11 jul. 5ª 28 jul. - 1 Ago. 8ª 18 - 22 Ago.

3ª 14 - 18 jul. 6ª 4  - 8 Ago. 9ª 25 - 29 Ago.

Tarifas 
socios-as 

3
días/sem.

4
días/sem.

5
días/sem.

Tarifas 
No socios 

3
días/sem.

4
días/sem.

5
días/sem

1 sem. 66 € 77 € 96 € 3 sem. 93 € 107 € 135 €

2 sem. 121 € 139 € 176 € 4 sem. 169 € 195 € 245 €

3 sem. 150 € 210 € 260 € 3 sem. 211 € 294 € 365 €

4 sem. 199 € 266 € 328 € 4 sem. 292 € 371 € 465 €

Inscripciones en la web 
www.tamaraaranda.com

CURSOS
INTENSIVOS

TENIS
En la semana  4º y 7ª  se impartiran 4 días.

c u r s o s  i n t e n s i v o s

Comida y transporte disponibles. 
Indícalo en la inscripción o contáctanos a través de nuestra página

Perfecciona tu juego en un ambiente dinámico y estimulante
Cursos intensivos de tenis

tenis
Materiales:

Servicios adicionales:

Tenis en pista, con preparación física, análisis de video, aspectos tácticos,
complementados con actividades variadas y piscina que posibilitan mejorar su nivel en un
ambiente que combina el perfeccionamiento con la diversión.

Impartida por: Tamara Aranda y supervisadas por Fernando Rey, un excelente
profesorado que busca trabajar con el objetivo de optimizar las cualidades de los
alumnos/as.
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Clases Impartidas por: Tamara Aranda y supervisadas por Fernando Rey,
un excelente profesorado que busca trabajar con el objetivo de optimizar
las cualidades de los alumnos/as.
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Precio/

alumno-a
Socio

5 horas
Socio 10
horas

No socio
5 horas

No socio 
10 horas

1 155 € 300 € 196 € 353 €

2 82 € 150 € 98 € 189 €

3 55 € 100 € 70 € 135 €

4 44 € 78 € 62,50 € 125 €

Sacar el máximo rendimiento de cada alumno-a, sin olvidar que
disfrutando se aprende más rápido.

Bonos

Pádel
Clases Impartidas por: Tamara Aranda.

Tenis

BONOS  TENIS BONOS  PÁDEL

Objetivos

Alumnos-as de cualquier nivel de juego, desde iniciación hasta
entrenamientos de competición.

Dirigida a

r e a l  c l u b  n á u t i c o  d e  v i g o

Inscripciones en la web 
www.tamaraaranda.com


