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XXI TRAVESIA A NADO RIA DE VIGO
2023

1. ORGANIZACION:

Correra a cargo del Real Club Nautico de Vigo.

La Travesia se regira por el presente reglamento particular.
2. FECHA Y HORA:
Sabado 5 de AGOSTO de 2023 a partir de las 16:00

3. CATEGORIAS:

En cada categoria se diferenciaran sexo femenino y masculino.

1.

MASTER/POPULAR: nacidos en 2003 y anteriores. Recorrido de 3.700 metros. Para terminar
la prueba se establece un tiempo méximo de 1 hora y 30 minutos desde la llegada del primer
nadador y nadadora. 4 subcategorias:

1.1. Master 1: 20-39 afios (2003-1984).

1.2. Master 2: 40-49 afios (1983-1974).

1.3. Méster 3: 50-59 afios (1973-1964).

1.4. Master 4: 60 afios-mayores (1963 y anteriores).
ELITE: nacidos en el afio 2009 y anteriores. Recorrido de 3.700 metros. Para terminar la prueba
se establece un tiempo maximo de 30 minutos desde la llegada del primer nadador y nadadora
INFANTIL: femenino 2008-2010; masculino 2007-2008. Recorrido de 1.200 metros. Para
terminar la prueba se establece un tiempo maximo de 30 minutos desde la llegada del primer
nadador y nadadora.
ALEVIN: femenino 2011-2012; masculino 2009-2010. Recorrido de 1.200 metros. Para
terminar la prueba se establece un tiempo maximo de 30 minutos desde la llegada del primer
nadador y nadadora.
BENJAMIN: femenino 2013-2014; masculino 2011-2012. Recorrido de 400 metros.
RELEVOS MIXTOS ELITE 4x400m: equipos de 4 deportistas (2 femeninos y 2 masculinos).
Nacidos en 2010 y anteriores. Recorrido de 400 metros (2 vueltas por nadador/a).
RELEVOS MIXTOS MASTER/POPULAR 4x400m: equipos de 4 deportistas (2 femeninos
y 2 masculinos). Nacidos en 2003 y anteriores sin licencia federativa o con licencia Master.

Recorrido de 400 metros (2 vueltas por nadador/a).
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*TRAJES DE BANO:

- Los bafiadores no cubrirén el cuello, no se extender&n por encima de los hombros, y no se extenderan

por debajo del tobillo. Con la forma descrita, de forma especifica, los bafiadores para aguas abiertas
deben cumplir ademas todos los requisitos aplicables a los bafiadores utilizados en las competiciones en
piscina.

- Para optar a premios seré obligatoria la utilizacion de trajes térmicos (neoprenos) en aquellas pruebas
con temperatura del agua inferior a 18°C; también optaran aquellos nadadores que no utilicen trajes
térmicos a pesar de que la temperatura sea inferior a 18°C.

- Para optar a premios, en categoria élite, no se permitira la utilizacion de trajes térmicos (neoprenos) en
aquellas pruebas con la temperatura del agua a 18°C o superior.

- Para optar a premios, en categoria master se permitira, de forma opcional, la utilizacion de trajes

térmicos (neoprenos) en aquellas pruebas con una temperatura del agua de 18°C o0 mas e inferior a 20°C.
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4. RECORRIDOS:

El recorrido de las pruebas ELITE y MASTER/POPULAR, constara de una linea recta desde la playa
de O Con (Moafa) hasta la darsena interior del Real Club Nautico de Vigo. Sera obligatorio nadar entre las
boyas y las embarcaciones de seguridad (en las instrucciones técnicas se indicara a qué lado se dejaran las

boyas). La salida tendré lugar desde la playa; la llegada tendra lugar en un arco flotante, que deberan tocar
con la mano en la que llevan puesto el chip.

Monte da Guia ‘"\\‘. I
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En el caso de que la prueba no pueda realizarse en el recorrido marcado por razones de fuerza mayor o
externas al club, tales como el impedimento por parte de las autoridades competentes, el recorrido a cubrir
sera el alternativo y en el mismo dia, en las proximidades del Real Club Nautico de Vigo, reduciendo
aproximadamente a 3200 metros la distancia a recorrer. En este caso la salida de la prueba se retrasara el
tiempo necesario para una correcta organizacion y seguridad. Si tampoco se pudiera realizar dicho
recorrido, la prueba quedara cancelada definitivamente. En este caso el club NO SE COMPROMETE a la

devolucidon del importe de la misma.
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Para las pruebas ALEVIN e INFANTIL, el recorrido constara de una Gnica vuelta al circuito. La salida
tendra lugar desde la darsena interior del Real Club Nautico de Vigo; la llegada tendra lugar en un arco

flotante, que deberan tocar con la mano en la que llevan puesto el chip. Todas las boyas deberan dejarlas a

mano izquierda, como se indicara en las instrucciones técnicas.

Recorrido Alevin e Infantil
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Para la prueba BENJAMIN, el recorrido constara de dos vueltas al circuito, 400 metros en total. La
salida tendra lugar desde la darsena interior del Real Club Néautico de Vigo; la llegada tendra lugar en un

arco flotante, que deberan tocar con la mano en la que llevan puesto el chip. Todas las boyas deberan

dejarlas a mano izquierda, como se indicara en las instrucciones técnicas.

Deportivo —
e Pe'ém (

Recorrido Benjamin

La prueba de RELEVOS MIXTOS 4x400, constara de 2 vueltas (cada nadador/a) al circuito
BENJAMIN. La salida tendra lugar desde la darsena interior del Real Club Nautico de Vigo; la llegada
tendra lugar en un arco flotante, que deberan tocar con la mano en la que llevan puesto el chip. Todas las

boyas deberan dejarlas a mano izquierda, como se indicara en las instrucciones técnicas.
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5. PREMIOS:

En cada categoria habra clasificacion masculina y femenina.
1. MASTER/POPULAR (3.700 metros)

- 1° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y cheque regalo valorado en 45€ en
material deportivo de Nada Més (clubnatacion.com).

- 2° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y cheque regalo valorado en 35€ en
material deportivo de Nada Més (clubnatacion.com).

- 3° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y cheque regalo valorado en 20€ en
material deportivo de Nada Més (clubnatacion.com).

- 1° clasificado de cada subcategoria Master (masculino y femenino): Medalla.

2. ELITE (3.700 metros)

- 1° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla, Trofeo, 200€ y vale cortesia de

CiesJet para una ruta por Rande en moto nautica para 2 personas.
- 2° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y 100€.
- 3° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y 50€.
- 4° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): 30€.
- 5° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): 20€.
3. INFANTIL (1.200 metros)

- 1° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Vale por una actividad de paddle

surf cortesia de Surf Vigo.
- 2° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla.
- 3° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla.
4. ALEVIN (1.200 metros)

- 1° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Vale por una actividad de paddle

surf cortesia de Surf Vigo.
- 2° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla.
- 3° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla.
5. BENJAMIN (400 metros)

- 1° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Vale por una actividad de paddle

surf cortesia de Surf Vigo.
- 2° clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla.

- 3% clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla.
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6. RELEVOS MIXTOS ELITE (4x400 metros):

- 1° clasificado: Medallas y 120€.

212EDICION DARI

- 2° clasificado: Medallas y 80€.
- 3° clasificado: Medallas y 60€.
7. RELEVOS MIXTOS MASTER/POPULAR (4x400 metros):

- 1% clasificado: Medallas.

- 2% clasificado: Medallas.
- 3% clasificado: Medallas.

La entrega de premios tendré lugar una vez finalizada la travesia en las inmediaciones de la llegada.

6. INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se realizaran a través de la pagina web www.ccnorte.com

HASTA 11/06/23 12/06/23-02/07/23 03/07/23-30/07/23
CoTEEORIA SOCIO SOCIO SOCIO
NO SOCIO NO SOCIO NO SOCIO
RCNV RCNV RCNV
ELITEy
MASTER/POPULA 22€ 26€ 28€ 32€ 34€ 38€
R (3.700m)
INFANTIL y
. 18€ 20€ 20€ 22€ 23€ 26€
ALEVIN (1.200m)
BENJAMIN (400m) 10€ 12€ 12€ 14€ 15€ 17€
20€ (+5€ por nadador/a no | 24€ (+5€ por nadador/a no | 28€ (+5€ por nadador/a no
RELEVOS (4x400m) inscrito en prueba inscrito en prueba inscrito en prueba
individual) individual) individual)

NOTA IMPORTANTE: se establece un suplemento de 4€ a todos aquellos participantes que deseen hacer uso

de los autobuses para el traslado desde el Real Club Nautico de Vigo hasta la Playa de O Con en Moafa. Dicho

suplemento se abonara en el momento de la inscripcion. El dia de la prueba NO SE TRASLADARA a ningun

participante en los autobuses de la organizacion si no han abonado el suplemento en el momento de la inscripcion.

]



XXl Sko

TR
REAL CLUB
NAUTICO DE VIGO 212EDICION DA

La devolucidn del chip+portachip es obligatoria. Cada chip no devuelto tendra un coste de 12€. Las inscripciones
podran hacerse a partir del sabado 27 de mayo de 2023 a las 00:00 hasta el domingo 30 de julio de 2023 a las 23:59
en la pagina www.championchipnorte.com

La inscripcion incluye:

- Cronometraje por chip.

- Sistema de videollegada.

- Control de tiempos en vivo y en directo. Envio de informacidn instantanea al teléfono movil de cada
participante (tiempo en meta, puesto, clasificacion, ritmo) asi como publicacion instantanea en las redes
sociales de cada participante.

- Seguro de accidentes para cada participante.

- Desplazamiento en autobus Real Club Nautico de Vigo — Moafia. SOLO CON SUPLEMENTO.

- Gorro conmemorativo del evento.

- Camiseta conmemorativa del evento (el club no se compromete a tener disponible la talla indicada en
la inscripcion).

- Seguro de responsabilidad civil.

- Avituallamento post competicion.

- Servicio de guardarropa y acceso a vestuarios.

Cada nadador participa bajo su responsabilidad suponiéndose que posee un nivel de condicién fisica
suficiente para afrontar la prueba.

La organizacion y las empresas colaboradoras no se hacen responsables de cualquier lesion o
padecimiento por imprudencia, negligencia o falta de forma fisica del participante.

La inscripcion es personal e intransferible y supone la aceptacion de esta normativa. Bajo ninguna
circunstancia, una vez formalizada la inscripcion, la participacion puede ser transferida a otra persona.

Solo tienen derecho a la devolucion del importe de la inscripcion en caso de lesion o enfermedad, siendo
necesario la entrega de un certificado médico a la organizacion hasta 4 dias anteriores a la celebracion de
la prueba.

7. SEGURIDAD:

El Real Club Nautico de Vigo cuenta con un Seguro de Responsabilidad Civil que cubre la organizacion
y desarrollo de este evento deportivo. A lo largo de todo el recorrido de la travesia estara un servicio de
lanchas neumaticas y kayaks y canoas provistas de todo lo necesario para cubrir las necesidades de los
participantes. Ademas, durante el desarrollo de la prueba se dispondra de una ambulancia en la zona de

Ilegada. También contaremos con la cobertura de Proteccion Civil Vigo.

]
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8. ESTIMACION HORARIA:
La organizacion NO SE RESPONSABILIZA del incumplimiento de los horarios establecidos.

Recogida ) ) » )
5 o Recogida dorsales Salida Reunién Salida Entrega
Categoria anticipada ’ _ ’ :
(dia de la prueba) autobuses técnica Travesia | premios
dorsales
Elitey Vigo Moarfia Vigo Moafia Moafia
’ 2, 3y 4 de agosto
Master/Popular 13:15-13:45 | 14:45-15:30 14:15 15:30 16:00
edificio social
_ _ 20:00
Alevin e Infantil RCNV 14:00-14:45 15:15 15:45
Benjamin (9:00 a 21:00) 14:45-15:15 15:30 16:15
Relevos 4x400 17:45-18:30 18:45 19:00

9. OTROS ASPECTOS:

Se establece un limite de 300 participantes en la salida ELITE y MASTER/POPULAR, 100 en la salida
ALEVIN e INFANTIL, 50 en la salida BENJAMIN y 50 equipos na proba de remudas (entre elite e
master/popular).

Ningln nadador que participe na proba elite podra participar en los relevos méster/popular.

En caso de baja procederemos a la devolucién total de la inscripcién hasta el 02 de julio de 2023.

Las salidas de las pruebas ELITE y MASTER/POPULAR seran independientes.

La salida de las pruebas ALEVIN e INFANTIL sera conjunta.

Las salidas de las pruebas de RELEVOS ELITE y MASTER/POPULAR, sera conjunta.

Los nadadores deberan colocar el chip en el lugar indicado por la empresa de cronometraje.

En las pruebas de relevos habra un Gnico chip por equipo, que llevara el ultimo relevista, colocado en el
lugar indicado por la empresa de cronometraje.

En las pruebas de relevos, se podran realizar sustituciones hasta el mismo dia de la prueba, hasta media
hora antes del inicio de la competicion.

Se admitiran inscripciones el mismo dia de la prueba hasta las 17:45 siempre que no se supere el tope
maximo de inscripciones. Las inscripciones individuales en el dia de la prueba tendra un recargo de 5 euros.
Las pruebas de relevos estaran exentas de este recargo si todos los componentes del equipo estan inscritos

en prueba individual.
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10. GUARDARROPA y VESTUARIOS:
El Real Club Nautico de Vigo pondra a disposicion de los participantes las instalaciones del club
(Piscina) para todo lo relacionado con los aseos, duchas, vestuarios y servicio de guardarropa gratuito y

vigilado (el club no se hace responsable del extravio de cualquier bien de los participantes).

11. RECOGIDA DE CREDENCIALES:

Los dias 3 y 4 de agosto se podran recoger las credenciales (gorro, chip, camiseta, etc.) en el Edificio
Social del Real Club Néautico de Vigo (As Avenidas S/N) IMPRESCINDIBLE mediante identificacion con
el DNI del participante, en horario de 9:00 a 21:00. Asimismo, el propio dia de la prueba se podran recoger
dichas credenciales en los horarios indicados anteriormente. En la medida de lo posible, todo aquel

participante que pueda recogerlas en dias previos, lo hagan para evitar retrasos el dia de la prueba.
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MASCULINO
1945 Alejandro Febrero Sin datos
1954 Alejandro Febrero Sin datos
1955 Bernando Nufiez Sin datos
1956 Carmelo Saldafa Sin datos
1970 Carlos Bremon Sin datos
1973 Ramon Mesias 56:58:00
2006 David Meca 46:18:06
2007 David Meca 44:58:56
2008 Ivan Brion Sampedro 43:51.65
2009 Ivan Brion Sampedro 40:50:65
2010 Hugo A. Cardoso Rodrigues Alves Ribeiro 43:38:87
2011 Ivan Brion Sampedro 48:36:49
2012 Cristian Fernandez Nieto 47:29:21
2013 Carlos Brién Sampedro 48:37:37
2014 Hugo A. Cardoso Rodrigues Alves Ribeiro 44:17.49
FEMENINA
2006 Aida Valifo 52:30:28
2007 Aida Valifio 50:06:08
2008 Sandra Presas 50:15:87
2009 Ana Filipa Araujo Mendes 48:09:49
2010 Soraia Alves Rivero 49:21:18
2011 Laura Pimentel Pérez 49:27:02
2012 Laura Pimentel Pérez 50:07:68
2013 Laura Pimentel Pérez 51:03:43
2014 Soraia Vanesa Cardoso Rodrigues Alves 47:56:71
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